
Pour profiter d’un mois gratuit 
envoyez-nous un mail 
à hello@nostrumcare.fr

Cette Saint-Valentin, 
Tinder et Nostrum Care célèbrent l’amour 
le plus important : celui que tu te portes. 
Parce qu’une rupture, ce n’est pas un échec, 
c’est un reset.
Avec « Break up, Back up, Glow up », 
transforme l’after-break up en glow era.
Il y a une couverture pour chaque cœur. 

Pour 
souscrire, 
flashez ici 

Un premier soutien 
pour apaiser lʼémotion 
et se recentrer.

Le bon équilibre 
entre soutien psy, 
coaching et bien-être

Une prise en charge 
renforcée quand 
la rupture fait tout vaciller

SOUTIEN ÉMOTIONNEL SOUTIEN ÉMOTIONNEL SOUTIEN ÉMOTIONNEL

BIEN-ÊTRE BIEN-ÊTRE BIEN-ÊTRE

Téléconsultation médecin : 2/an

Chat médical et psy 
7j/7 de 8h à 22h

Chat médical et psy 
7j/7 de 8h à 22h

Chat médical et psy 
7j/7 de 8h à 22h

Téléconsultation médecin : 4/an Téléconsultation médecin : 6/an

Accès privilégiés à 
des contenus digitaux bien-être

Club avantages
(réductions et bons plans 
cinéma, parcs, spectacles, 
concerts, sports, voyages) Club avantages

(réductions et bons plans 
cinéma, parcs, spectacles, 
concerts, sports, voyages)

Club avantages 
(réductions et bons plans 
cinéma, parcs, spectacles, 
concerts, sports, voyages)

Diagnostic nutritionniste offert et Diagnostic nutritionniste offert et

Activité physique ou
compléments alimentaires :

Activité physique ou
compléments alimentaires :

Activité physique et
compléments alimentaires :

Coaching individuel : Coaching individuel :

40€/an25€/an 60€/an

2 séances/an à 30€ 3 séances/an à 30€

Psy : 2 séances/an pour 25€ Psy : 3 séances/an pour 30€ Psy : 5 séances/an pour 30€
1 consultation offerte par Domy 
pour 3 consultations réalisées

1 consultation offerte par Domy 
pour 3 consultations réalisées

1 consultation offerte par Domy 
pour 3 consultations réalisées
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et 1 consultation/an à 20€ et 2 consultations/an à 30€

Diagnostic nutritionniste offert et
bons plans sur l’application

Accès privilégiés à 
des contenus digitaux bien-être

Accès privilégiés à 
des contenus digitaux bien-être



Terraphy
Immunité

Boost tes défenses et ta vitalité grâce aux 
champignons Shiitaké et Maitaké, enrichis 
en vitamine C et zinc.

Équilibre 
Huile CBD + Menthe poivrée

Apaise l’anxiété, soutient la digestion et 
favorise la clarté mentale.
2000mg + menthe poivrée. CBD, CBG, CBC – chanvre 
cultivé en France – livrée avec guide CBD.

Rien ne t arrête, 
même pas une rupture.
Découvre ces essentiels et brille comme tu sais si bien le faire.

Découvre chaque produit à ton rythme 
et accède à plus de bien-être. 

Tinder & Nostrum Care 

Laborantin 
Collagène Ube en poudre 

Illumine ton teint, préserve la fermeté de ta 
peau et soutient tes défenses naturelles.
Peptides de collagène marin, vitamine C et Ube, 
délicatement vanillé, sans sucres ajoutés.

DailyHack
Rescue Stress

Gummies anti-stress. Gommes au safran 
pour retrouver calme et sérénité.
2 gommes/jour, Made in France 
Déconseillé aux personnes sous antidépresseurs.


