
 
 
 

TINDER – YEAR IN SWIPE™ 2025 

Du soft launch à la clarté émotionnelle : les nouvelles règles du 
dating selon la Gen Z ! 

Le Tinder décrypte les grandes tendances qui ont marqué 2025 

 
Paris, 3 décembre 2025 - L’année se termine, mais pour les célibataires, le dating clair et sincère 
ne fait que commencer. Le rapport Year in Swipe™ 2025 de Tinder montre comment iels ont 
réinventé leurs façon de dater : fini la confusion, on décode les intentions et on laisse place à la 
communication claire et au plaisir simple de se connecter. Si 2024 était l’année du dating 
intentionnel, 2025 a été l’année du calme et de l’authenticité. Les célibataires ont pris le temps, 
se sont montrés tels qu’iels sont et ont commencé à exprimer clairement ce qu’iels recherchent.  
 
La débat du “Embarassing Boyfriend” a changé la donne 

Les tendances virales de l'année - de la question : « Is Having a Boyfriend Embarrassing Now ? » 
(Est-ce embarrassant d’avoir un petit ami ?) à l'essor des soft launches (littéralement "lancement 
en douceur", une pratique récurrente, qui consiste à faire subtilement comprendre que l'on a 
trouvé l'amour) - montrent que les célibataires n'ont pas peur de l'amour : iels le redéfinissent 
simplement à leur façon. Là où les relations servaient autrefois à afficher son statut, les 
célibataires d’aujourd’hui voient dans l’expression de soi et l’autonomie le vrai symbole de 
réussite. 

CE QUI A FAIT SENSATION SUR TINDER DANS LE MONDE, EN 20251 💫 

Les emojis en pleine ascension ​ ​ ​  

1. 🫦“L’Emoji Flirt” 
L’emoji 🫦 a ponctué tous les messages flirty cette année : un clin d’œil joueur, confiant et un brin 
taquin pour dire “tu as mon attention”. 
 
2. 🕯“Vie douce, vibes cosy”  
Les jeunes célibataires préfèrent la tranquillité au drame, et l’emoji bougie 🕯 l’illustre 
parfaitement. Pour les 50 % qui privilégient le temps et la simplicité dans leurs rencontres, il 
symbolise les moments calmes, réfléchis et cosy plutôt que le chaos. C’est cette approche “on 
prend notre temps” qui redéfinit le dating 

1 Données globales issues des bios, des descripteurs et des centres d’intérêt sur Tinder, de septembre 2024 à septembre 2025. 

 



 
 
3. 🪶 “Simple en apparence, riche de sens”  
L’emoji plume 🪶 est devenu le petit signe discret de ceux qui ne se prennent pas la tête. Avec 
56 % des jeunes célibataires voulant plus de conversations sincères et 64 % considérant que 
l’honnêteté émotionnelle est ce qui manque le plus dans le dating, il est devenu le symbole 
d’une vraie aisance émotionnelle. 
 
 
4.      “Que de la bonne énergie”  
Les ailes sont devenues le symbole de la confiance tranquille. Les jeunes célibataires abordent le 
dating avec optimisme et sérénité. « Plein d’espoir » résume leur vie amoureuse en 2025, et 52 % 
disent que leur développement personnel influence leurs rencontres. L’emoji incarne cette 
énergie sereine et équilibrée qu’ils apportent en 2026. 
 
5. ⚧️ “L’amour sans étiquettes ” 
L’emoji inclusif a pris de l’ampleur alors que les célibataires adoptent plus de fluidité et 
d’ouverture dans leur vie amoureuse. Avec 32 % d’entre eux disant que les droits LGBTQ+ et 
l’égalité sont des valeurs essentielles chez un partenaire, cet emoji symbolise des relations sans 
barrières ni étiquettes. 
 
 
Les prénoms les plus courants sur Tinder, en 2025 : 

Chez les femmes :  
1.​ Julia 
2.​ Maria 
3.​ Anna 
4.​ Ana 
5.​ Sarah 
6.​ Andrea 
7.​ Laura 
8.​ Lisa 
9.​ Sara 
10.​ Camila 

 
 
Chez les hommes :  

1.​ Alex 
2.​ Daniel 
3.​ David 
4.​ Michael 
5.​ Lucas 
6.​ Gabriel 
7.​ Chris 
8.​ Carlos 

 



 
9.​ Adam 
10.​ Luis 

 
Les signes astrologiques les plus séduisants sur Tinder, en 2025 : 

Chez les femmes :  

1.​ Verseau 
2.​ Cancer 
3.​ Capricorne 
4.​ Lion 
5.​ Balance 
6.​ Scorpion 
7.​ Taureau 
8.​ Vierge 
9.​ Sagittaire 
10.​ Poissons 
11.​ Bélier 
12.​ Gémeaux 

 
Chez les hommes :   

11.​ Cancer 
12.​ Poissons 
13.​ Bélier 
14.​ Scorpion 
15.​ Vierge 
16.​ Gémeaux 
17.​ Lion 
18.​ Verseau 
19.​ Capricorne 
20.​Taureau 
21.​ Sagittaire 

Les centres d’intérêt les plus populaires sur les profils Tinder en 2025 

1.​ Voyages 
2.​ Nature 
3.​ Chant 
4.​ Sports 
5.​ Promenades 

Les types de personnalité les plus fréquents sur Tinder en 2025 

1.​ Énergique et enthousiaste (Campaigner – ENFP) 
2.​ Leader inspirant (Protagonist – ENFJ) 

 



 
3.​ Médiateur (Mediator – INFP) 
4.​ Défenseur (Advocate – INFJ) 
5.​ Architecte (Architect – INTJ) 

 

CE QUI A FAIT SENSATION SUR TINDER EN FRANCE, EN 20252 💫 

Tendances parmi les 1000 mentions les plus fréquentes dans les bio : 

1.​ Intelligence émotionnelle 
2.​ Indulgence 
3.​ Crochet 
4.​ Matcha 
5.​ Tatouage 
6.​ Mystère 
7.​ Curiosité 
8.​ Lecture 
9.​ Comédie 
10.​ Maquillage 
11.​ Bienveillance 
12.​ Connexion 

Les moments culture qui ont fait le buzz sur Tinder en 2025 :  

1.​ Climat & Féminisme 🌱✊​
Les mentions Climat et Féminisme arrivent en tête cette année. Les jeunes générations le 
revendiquent clairement dans leurs bios ! Sur Tinder, ces mentions sont devenues de 
vrais critères de dating : si ton match ne partage pas tes convictions, swipe left. 
Authenticité et valeurs avant tout. 

2.​ Bad Bunny 🎶​
L’annonce de ses concerts à Paris en 2026 a fait exploser les mentions de son nom sur 
Tinder. Après ses shows à Puerto Rico et l’annonce de sa tournée mondiale, la 
communauté Gen Z a commencé à mentionner Bad Bunny pour briser la glace et matcher 
autour de sa musique. Résultat : plus de swipes, plus de discussions, et une vraie culture 
de fan intégrée dans les bios. Oubliez le “Salut ça va ?”, engagez la conversation sur Bad 
Bunny ! 

3.​ Beyoncé 👑​
La “Beyoncé mania” avait déjà pris d’assaut Tinder grâce à la tendance “Merci Beyoncé”, 
où tout le monde s’amusait à la remercier après des actions du quotidien, juste pour être 
sûr que rien de grave ne se produise. Ajoutez à ça sa tournée Cowboy Carter avec des 
guests de folie en juin 2025, et Beyoncé reste la queen de la pop, omniprésente dans les 
bios. 

4.​ Taylor Swift 💍​
 La mention Taylor Swift a explosé sur Tinder cet été grâce à ses fiançailles avec Travis 

2Données françaises issues des bios, des descripteurs et des centres d’intérêt sur Tinder, du 1er janvier au 1er octobre 2025. 

 



 
Kelce. Leur annonce a lancé la trend “engagement ring”, une tendance romantique qui a 
envahi les bios Tinder. La bague de Taylor est devenue une icône instantanée, suscitant 
des centaines de discussions autour de la bague idéale. Sur Tinder, cette mention est 
devenue un signal clair de romantisme et d’intention sérieuse. 

5.​ “My emergency contact” 🚨​
La trend consiste à montrer son partenaire faire quelque chose de ridicule et se 
demander : “vraiment cette personne est mon contact d’urgence ?” Suite à sa viralité, 
Tinder a observé une explosion des mentions dans les bios, transformée en clin d’œil fun 
mais sérieux : “je cherche mon prochain emergency contact” - quelqu’un sur qui on peut 
vraiment compter. 

Top shows TV :  

1.​ Bref 2 
2.​ Arcane 
3.​ Kpop Demon Hunters 
4.​ Pour le meilleur et à l’aveugle 
5.​ Secret Story 

Top Films :  

1.​ Wicked 
2.​ F1 - le film 
3.​ Dune - partie 2 
4.​ The Brutalist 
5.​ Destination finale : bloodlines 

Top Sports :  

1.​ Rugby 
2.​ Ski 
3.​ Pilates 
4.​ Crossfit 
5.​ Escalade 

Top Spotify Hits :  

1.​ Golden (K-Pop Hunters)  
2.​ NOKIA (Drake)  
3.​ Manchild (Sabrina Carpenter) 
4.​ Luther (Kendrick Lamar)  
5.​ Ordinary (Alex Warren)  
6.​ What I Want (Morgan Wallen)  
7.​ Daisies (Justin Bieber)  
8.​ KYKY2BONDY (Hamza)  
9.​ Timeless (The Weeknd)  
10.​ Impardonnable (Damso) 

 



 
Top Célébrités :  

1.​ Jul 
2.​ Beyoncé 
3.​ Theodora 
4.​ Pedro Pascal 
5.​ Taylor Swift 
6.​ Bad Bunny 
7.​ Léna Situations 
8.​ Chappel Roan 
9.​ Romy (Secret Story) 
10.​ Squeezie 

Top Causes :  

1.​ Féminisme 
2.​ Écologie 
3.​ Santé mentale 
4.​ Politique 
5.​ LGBTQI+ 

Top signes Astrologiques :  

1.​ Lion 
2.​ Taureau 
3.​ Cancer 
4.​ Gémeaux 
5.​ Scorpion 
6.​ Bélier 
7.​ Balance 
8.​ Sagittaire 
9.​ Vierge 
10.​ Poissons 
11.​ Verseau 
12.​ Capricorne 

Top Love Styles :  

1.​ Par le temps passé ensemble 
2.​ Par le contact physique 
3.​ Par de petites attentions 
4.​ Par des compliments 
5.​ Par des cadeaux 

Top Communication Styles :  

 



 
1.​ Autre 
2.​ Préfère les rencontres en personne 
3.​ Préfère parler par message 
4.​ Préfère appeler 
5.​ Préfère parler en visio​​  

 Les destinations les plus populaires avec le mode Passeport ​ 

1.​ Espagne 
2.​ Maroc 
3.​ États-Unis 
4.​ Italie 
5.​ Colombie 
6.​ Suisse 
7.​ Allemagne 
8.​ Canada 
9.​ Pays-Bas 
10.​ Belgique​ ​

 

Sources​ ​ ​ ​ ​ ​  

1 Une enquête menée auprès de 4000 personnes âgées de 18 à 30 ans, activement engagées 
dans des rencontres aux États-Unis, au Royaume-Uni, au Canada et en Australie, entre octobre 
2025 et novembre 2025, réalisée par Opinium pour le compte de Tinder (« 2025 International 
Opinium Survey »).​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

2 Données globales issues des bios, des descripteurs et des centres d’intérêt sur Tinder, de 
septembre 2024 à septembre 2025. 

3 Données françaises issues des bios, des descripteurs et des centres d’intérêt sur Tinder, du 1er 
janvier au 1er octobre 2025.  

 
A propos de Tinder 
Lancé en 2012, Tinder a révolutionné la manière dont les gens se rencontrent, passant de 1 
Match à 1 milliard de Match en seulement deux ans. Cette croissance rapide démontre sa 
capacité à répondre à un besoin humain fondamental : créer des connexions humaines et 
authentiques. Aujourd'hui, l'application a été téléchargée plus de 630 millions de fois, donnant 
lieu à plus de 97 milliards de rencontres, au service d'environ 50 millions d'utilisateurs par mois 
dans 190 pays et plus de 45 langues - une ampleur inégalée par les autres applications de la 
catégorie.  
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