SOBRE ATROFIA GEOGRAFICA

ATROFIA GEOGRAFICA

A Atrofia Geogrdéfica (AG) é uma forma progressiva de degeneracao macular
relacionada & idade (DMRI) que pode causar perda irreversivel da visao.' % )

A medida que a DMRI progride, a perda de células da retina e dos vasos
sanguineos subjacentes provoca afinamento e/ou atrofia do tecido retiniano."

PREVALENCIA DE ATROFIA GEOGRAFICA

é 2‘2) de pessoas no mundo
X b Estima-se que no Brasil mais de 300 mil pessoas tenham atrofia geografica,
~ e,
milhoes

podem ter atrofia . : -3
i 2 e o numero tende a crescer com o envelhecimento da populagao.
geografica.

SINTOMAS DE AG

A AG pode comecar a se desenvolver com sintomas sutis ou até mesmo sem sintomas. Dentre os
sintomas comuns estao:

& (& = ke

Ver cores Dificuldade para enxergar em Linhas retas que parecem Visao borrada ou manchas Perda da
desbotadas* baixa luminosidade ou a noite® onduladas ou tortas* escuras no campo visual* visdo central’

FATORES DE RISCO DE AG

Qualquer pessoa pode ser afetada, mas esses fatores aumentam a probabilidade de desenvolver AG:
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Idade Tabagismo Hipertensao/ doenca Ascendéncia Dieta ricaem Historico familiar
> 55 anos® ativo®?® cardiovascular® caucasiana® gordura® de DMRP°

IMPACTO DE AG

66. 67 44

Podem se tornar cegos ou Perdem a capacidade de dirigir Necessitam de ajuda
gravemente deficientes visuais'® em cerca de 1,6 anos® para atividades didrias?

A AG também tem um impacto significativo na vida diaria e no bem-estar psicolégico dos pacientes.?

W4 Pacientes frequentemente ) )
h d relatam sofrimento Pacientes possuem maior
emocional devido ao risco de desenvolver
medo de piora da visdo.? depressao e ansiedade.?
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